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Рабочая программа по физике для 7 класса разработана в соответствии  Федеральному компоненту  государственного стандарта основного общего образования (приказ от 05.03.2004 №1089). 
Для  реализации программы используется учебник, включенный в Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (министерство образования и наука РФ приказ от 31 марта 2014 г. № 253)  
 Авторы учебника А.В. Пёрышкин Физика  7 класс: учебник для общеобразовательных  учебных заведений – М., Дрофа , 2013 г., 
Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Рабочая программа рассчитана на 35 учебных недель, в соответствии с Учебным  планом и Календарным учебным графиком   школы на   2015-2016  учебный год часы. Программа рассчитана на 2 часа в неделю,35 учебных недель,70 годовых часов, которые распределены   по четвертям следующим образом:
          

           1 четверть- 9 недель -18 часов.
           2 четверть-7 недель-14 часов.
           3 четверть -10 недель-20 часов.
           4 четверть-9 недель-18 часов.
Итого: 35 недель-70 часов
Структура программы
	№
	Раздел
	Кол-во часов в разделе
	Кол-во к/р.
в разделе

	1.
	Физика и физические методы изучения природы.
	4 часа.
	0

	2.
	Тепловые  явления   
	13 часов.
	1

	3.
	Механические явления  
	57 часов.
	3 тест

	Итого:
	70 часов.
	5



ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ
ПОДГОТОВКИ 
В результате изучения физики ученик должен
знать/понимать
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие.
· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия.
· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, закон сохранения  механической энергии.
· уметь  описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, 
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, 
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, 
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых; 
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств.
· рационального применения простых механизмов;

Система контроля
Система контроля будет включать следующие формы: устные ответы, тематические контрольные работы (в том числе итоговый тест)  а так же  практические работы, именующиеся, как  «Измерение физических величин»  и «Проведение простых опытов и экспериментальных исследований»
 Контрольные работы выполняются по текстам А.Е.Марон, Е.А.Марон,  «Дидактические материалы »( Физика 7) к учебнику А.В.Перышкина, ДРОФА, Москва, 2013, стр.92-106.


Система оценивания
Оценка устных ответов учащихся
Оценка 5 
ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов. 
Оценка 4 
ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 
Оценка 3 
ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; 
не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; 
допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов. 

Оценка 2 
ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3. 


Оценка контрольных работ.
Оценка 5 
ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 
Оценка 4 
ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 
Оценка 3 
ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 
Оценка 2 
ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы. 

 Оценка практических  работ.
Оценка 5 
ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей. 
Оценка 4 
ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
Оценка 3 
ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 
Оценка 2 
ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно. 







Тематическое планирование
	№ урока
	

Тема урока
	Основные виды деятельности обучающихся

	п/п
	в разделе
	
	

	1 четверть-18 часов.

	1.ФИЗИКА И ФИЗИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ
ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ-4 часа.

	1.
	1.1
	 Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений.
	знать/понимать
смысл понятий: физическое явление, вещество.

	2
	1.2
	Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы[footnoteRef:2]. [2:  	Курсивом в тексте выделен материал, который подлежит изучению, но не включается в Требования к уровню подготовки выпускников.] 

	знать/понимать
-смысл понятий: физическое явление, физический закон.

	3.
	1.3
	Измерение физических величин.  Международная система единиц. Погрешности измерений.
	выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	4.
	1.4
	Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.

	Уметь
осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно – популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в различных формах (словесно, с помощью рисунков и структурных схем);


	2.ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ-9 часов.


	5.
	2.1
	  Строение вещества.
	знать/понимать
смысл понятия:  вещество



	6.
	2.2
	Тепловое движение атомов и молекул.
	

	7.
	2.3
	Броуновское движение.
	

	8.
	2.4
	Диффузия.
	уметь
описывать и объяснять физическое  явление:
диффузия


	9.
	2.5
	Наблюдение  и описание    диффузии. 
	Наблюдение, описание и    объяснение явления диффузия на основе представлений об атомно-молекулярном строении вещества.

	10.
	2.6
	Взаимодействие частиц вещества.
	знать/понимать смысл понятия, взаимодействие.
      

	11.
	2.7
	Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
	

	12.
	2.8
	Наблюдение и  описание  изменений агрегатных состояний вещества.
	Наблюдение и описание изменений агрегатных состояний объяснение этих явлений на основе представлений об атомно-молекулярном строении вещества.

	13.
	2.9
	Контрольная работа  №1 по теме: 
« Строение вещества»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	3.МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ-57 часов.


	14.
	3.1
	Механическое движение.  Равномерное и неравномерное движение.

	Уметь  описывать и объяснять физическое явление, равномерное прямолинейное движение.

	15.
	3.2
	Скорость. 
	знать/понимать смысл физической величины, скорость.

	16.
	3.3
	Путь.
	Знать/понимать смысл физической величины, путь.

	17.
	3.4
	Решение задач по теме: « Механическое движение»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	18.
	3.5
	Измерение физических величин: времени, расстояния, скорости,
	представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости:
пути от времени.

	2 четверть-14 часов.

	19.
	3.6
	Инерция. 
	использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 
и повседневной жизни 
для:
обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств.

	20.
	3.7
	Взаимодействие тел. 
	

	21.
	3.8
	Масса. 

	знать/понимать смысл физической  величины, масса



	22.
	3.9
	Измерение физической  величины - массы

	уметь 
использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физической величины, масса.

	23.
	3.10
	Плотность.
	знать/понимать смысл физической величины, плотность.



	24
	3.11
	Измерение физической   величины,  плотности вещества.
	уметь
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	25.
	3.12
	Решение задач по теме: 
 «Масса. Плотность »
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	26.
	3.13
	Контрольная работа №2 по темам: «Механическое движение», «Масса», «Плотность »
	

	27.
	3.14
	Сила.
	знать/понимать смысл физической величины, силы.



	28.
	3.15
	Измерение физической величины, силы.   
	уметь
 использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физической величины, силы.


	29.
	3.16
	 Сила тяжести. 

	знать/понимать смысл физической величины, силы тяжести.


	30.
	3.17
	Сила упругости. 
	знать/понимать смысл физической величины, силы упругости.

	31.
	3.18
	Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей силы упругости от удлинения пружины.
	Уметь  
представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: силы упругости от удлинения пружины, выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;


	32.
	3.19
	Вес тела. 
	знать/понимать смысл физической величины, силы - вес  тела.

	3 четверть-20 часов.

	33
	3.20
	Объяснение устройства и принципа действия физических приборов, динамометра
	уметь
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	34.
	3.21
	Сложение  сил. 
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	35.
	3.22
	Сила трения. 
	

	36.
	3.23
	Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей силы трения от силы нормального давления.
	уметь
представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости:
силы трения от силы нормального давления;


	37.
	3.24
	Решение задач по теме «Силы», «Сложение сил»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	38.
	3.25
	Контрольная работа №3  по теме 
 « Силы», «Сложение сил»
	

	39.
	3.26
	Давление. 
	знать/понимать смысл физической величины : давление.



	40.
	3.27
	Давление. Способы уменьшения и увеличения давления.
	

	41.
	3.28
	Измерение физических величин,   давление.
	 уметь использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физической величины: давления.




	42.
	3.29
	Давление. Давление газа.
	

	43.
	3.30
	Закон Паскаля.
	знать/понимать
смысл физического  закона  Паскаля

	44.
	3.31
	Наблюдение и описание  передачи давления жидкостями и газами  объяснение этих явлений на основе закона Паскаля 

	уметь
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	45.
	3.32
	Решение задач   по теме « Давление. Закон Паскаля»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	46.
	3.33
	Атмосферное давление. 
	

	47.
	3.34
	Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления.
	Объяснение устройства и принципа действия физических приборов, барометра.

	48.
	3.35
	Гидравлические машины
	  уметь
осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно – популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в различных формах (словесно, с помощью рисунков и структурных схем);


	49.

	3.36

	Закон Архимеда. 
Условие плавания тел.

	знать/понимать смысл физического закона: закона  Архимеда;
уметь
описывать и объяснять физическое  явление    плавание тел.

	50.
	3.37
	Наблюдение и описание   плавания тел, объяснение этих явлений на основе законов Архимеда.

	Уметь 
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	51.
	3.38
	Решение задач по теме «Закон  Архимеда», «Условия плавания тел»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	52.
	3.39
	Контрольная работа №4 по теме «Давление. Закон Архимеда»
	

	4 четверть18 часов.

	53.
	3.40
	Работа. 
	знать/понимать смысл физической величины, работы



	54.
	3.41
	Измерение физических величин, работы.
	Уметь 
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	55.
	3.42
	Мощность. 
	знать/понимать смысл физической величины, мощности



	56
	3.43
	Измерение физических величины, мощности.
	Уметь 
выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;



	57
	3.44
	Решение задач по теме: «Работа. Мощность»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	58.
	3.45
	Простые механизмы.
	Объяснение устройства и принципа действия технических объектов: простых механизмов.


	59.
	3.46
	Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей условий равновесия рычага.

	использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 
для:
применения простых механизмов;


	60.
	3.47
	  Решение задач по теме  «Простые механизмы»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	61.
	3.48
	Центр тяжести тела.  Условия равновесия тел
	осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно – популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в различных формах (словесно, с помощью математических символов, рисунков и структурных схем);


	62.
	3.49
	Коэффициент полезного действия
	знать/понимать смысл физической  величины, КПД.




	63.
	3.50
	Потенциальная энергия взаимодействующих тел.
	знать/понимать смысл физической величины:
 потенциальной  энергии. 




	64.
	3.51
	Кинетическая энергия
	знать/понимать смысл физической величины: кинетическая энергия.



	65.
	3.52
	Закон сохранения механической энергии.
	

	66.
	3.53
	Решение задач по теме: « Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Кинетическая энергия»
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	67.
	3.54
	Подготовка    тесту за курс 7 класса
	

	68.
	3.55
	Тест за курс 7 класса
	Уметь решать задачи на применение изученных физических законов.


	69.
	3.56
	Работа над ошибками.
	

	70.
	3.57
	Решение задач за курс  физики 7 класса.
	





























