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Пояснительная записка

       Рабочая программа  по предмету «Профессионально-трудовое обучение 9 класс» для детей с умственной отсталостью разработана в соответствии с Концепцией Специального Федерального государственного образовательного стандарта для детей с ограниченными возможностями здоровья /(Н.Н.Малофеев, О.И.Кукушкина, О.С. Никольская и др. –М.: Просвещение, 2013г. (далее СФГОС), программы для 5-9 классов специальных (коррекционных)образовательных школ VIII вида (для детей с нарушениями
интеллектуального развития)/Под ред. В.В. Воронковой.-М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2011.
В преподавании предмета используется учебник для специальных ( коррекционных ) образовательных учреждений  8 вида «Технология Швейное дело 9 класс» авторы Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая- М «Просвещение» 2016 год включённый в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. №253). 
Программа предусматривает подготовку учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской легкой одежды.
Программа 9 класса предусматривает овладение учащимися промышленной технологией пошива женской и детской легкой одежды и скоростными приемами труда на производственных швейных машинах. Предшествующая подготовка позволяет школьнику специализироваться не только по пошиву женской и детской легкой одежды, но и по пошиву другой продукции, что дает возможность школе учитывать потребности своего базового предприятия и вносить соответствующие изменения в программу 9 класса. В программе не указано количество часов, отведенных на изучение той или иной темы. Учитель исходя из уровня подготовленности учащихся сам определяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание некоторых контрольных работ. Обучение ведется с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках черчения, математики, естествознания и истории. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового законодательства и т. д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операций способствуют более успешному изучению школьницами общеобразовательных предметов. Традиционные формы обучения дополняются экскурсиями на швейную фабрику. Благодаря конкретным впечатлениям учащиеся прочнее усваивают теоретические сведения. В программе учтены требования, предъявляемые к выпускникам производственными предприятиями, о чем свидетельствуют такие, например, темы, как «Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием» или «Правила безопасной работы на швейной фабрике». Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту
Рабочая программа предмета в соответствии с индивидуальным учебным планом рассчитана на 3 часа в неделю, количество часов в год –102 часа, продолжительность года -34 недели. В соответствии с календарным учебным графиком на 2015/2016 учебный год годовое количество часов распределено по четвертям следующим образом:
1 четверть (9 недель) -27 часов,
2 четверть (7 недель) -21 часов,
3 четверть (10 недель) – 30 часов,
4 четверть (8 недель) – 24 часов. 
Занятия по данной программе проводятся в форме урока (40 мин). 

Содержание представлено следующими разделами:


	№
	Название  раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие 
	1

	2
	Особенности обработки изделий из синтетических тканей
	2

	3
	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бедер
	8

	4
	Соединение лифа с юбкой
	12

	5
	Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике
	4

	6
	Вводное занятие
	1

	7
	Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину
	4

	8
	Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды
	14

	9
	Оборудование швейного цеха
	2

	10
	Вводное занятие
	1

	11
	Организация труда и производства на швейной фабрике
	4

	12
	Правила безопасной  работы на швейной фабрике 
	3

	13
	Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием 
	8

	14
	Выполнение машинной закрепки на концах шва у деталей,  обработанных на обметочной машине 
	3

	15
	Технология пошива прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве 
	11

	16
	Вводное занятие 
	1

	17
	Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии 
	4

	18
	Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды 
	17

	19
	Обработка окантовочным швом среза мелкой детали 
	2



Требования к уровню подготовки 
выпускников основной школы
Обще технологические и трудовые умения и способы деятельности
Должны знать/понимать:
– основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; 
– назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 
– профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции.
Должны уметь:
– рационально организовывать рабочее место; 
– находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию; 
– составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия или получения продукта; 
– выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 
– выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 
– соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием; 
– осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; 
– проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов; планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; распределять работу при коллективной деятельности;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:
– для получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации; 
– организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 
– изготовления или ремонта изделий из различных материалов; 
– создания изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений; 
– контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных и разметочных инструментов; 
– обеспечения безопасности труда; 
–оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги; 

Предполагаемые формы контроля: беседа, практикум, тесты, опрос,  контрольная работа. Устный контроль включает методы индивидуального опроса, фронтального опроса, устных зачетов. Письменный контроль предполагает письменные контрольные, письменные зачеты.

Нормы оценки практической работы 
Организация труда
 ОТМЕТКА «5» ставится, если полностью соблюдались правила трудовой и технологической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд и соблюдался план работы, предложенный учителем, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила ТБ, отношение к труду добросовестное, к инструментам – бережное, экономное.
 ОТМЕТКА «4» ставится, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправились самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила ТБ. ОТМЕТКА «3» ставится, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, правил ТБ. ОТМЕТКА «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, ТБ, которые повторялись после замечаний учителя.
 Приемы труда
 ОТМЕТКА «5» ставится, если все приемы труда выполнялись правильно, не было нарушений правил ТБ, установленных для данного вида работ. ОТМЕТКА «4» ставится, если приемы труда выполнялись в основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не было нарушений правил ТБ. 
ОТМЕТКА «3» ставится, если отдельные приемы труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечаний учителя, допущены незначительные нарушения правил ТБ. 
ОТМЕТКА «2» ставится, если неправильно выполнялись многие работы, ошибки повторялись после замечания учителя, неправильные действия привели к травме или поломке инструмента (оборудования).
 Качество изделия (работы)
 ОТМЕТКА «5» ставится, если изделие или другая работа выполнены с учетом установленных требований. 
ОТМЕТКА «4» ставится, если изделие выполнено с незначительными отклонениями от заданных требований. 
ОТМЕТКА «3» ставится, если изделие выполнено со значительными нарушениями заданных требований.
 ОТМЕТКА «2» ставится, если изделие выполнено с грубыми нарушениями заданных требований или допущен брак

При оценивании сформированных знаний у детей с умственной отсталостью авторы различных исследований описывают 4 группы учащихся.

Первую группу составляют дети (10 – 15 %), которые в целом правильно решают предъявляемые им задания, наиболее активны и самостоятельны в усвоении программного материала.

Для второй группы (25 – 35%) характерен более замедленный темп усвоения учебного материала. Дети, входящие в эту группу, успешнее реализуют знания в конкретно заданных условиях, т.к. самостоятельный анализ и планирование своей деятельности у них затруднены, хотя с основными требованиями программы они справляются.

Третья группа учащихся (35 – 40%) отличается пассивностью, нарушением внимания, что приводит к различным ошибкам при решении задач, примеров.

К четвёртой группе относятся дети (10 – 15%), которые занимаются по индивидуальной программе, т.к. основное содержание тех или иных предметов для них недоступны.

Соответственно названным группам около 45% учащихся способны освоить базовый уровень знаний, 35% - минимальный необходимый (сниженный уровень 2), а 20% учащихся могут быть оценены лишь по результатам индивидуальных достижений. 

На основе этих характеристик оценку «удовлетворительно» можно поставить, если верно выполнено от 35% до 50% заданий, оценку «хорошо» - от 50% до 65%, а оценку «отлично» - свыше 65%. 
В любом случае, организуя текущий контроль  знаний данной категории детей, следует исходить из достигнутого им минимального уровня, и из возможных оценок выбирать такую, которая стимулировала бы его учебную и практическую деятельность, так как никакие нормированные стандарты и критерии невозможно с максимальной точностью «применить» к ребёнку и интеллектуальным дефектом, поэтому эти предложения носят рекомендательный характер.


Тематическое планирование 9 класс 

	№ урока
	Тема урока
	Основные виды деятельности

	п/п
	В разделах
	
	

	
	
	1 четверть-27 уроков
	

	
	
	Вводное занятие 1 час
	

	1
	1
	Техника безопасности при пользовании инструментами и оборудованием.
	

	
	
	Особенности обработки изделий из синтетических тканей 2 часа
	

	2
	1
	Ассортимент тканей из синтетических волокон
	Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей

	3
	2
	Особенности ухода за изделиями из синтетики
	Чистка, стирка и хранение изделий из синтетических тканей

	
	
	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бедер 8 уроков
	

	4
	1
	Платья отрезное
	Разрезание выкройки основы платья по линии талии

	5
	2
	Платья цельнокроеное.
	

	6
	3
	Фасоны отрезного платья.
	Разрезание выкройки основы платья по линии бедер

	7
	4
	Детали платья, отрезного по талии и  бедрам.
	Раскладка выкройки на ткани.

	8
	5
	Использование выкроек основ платья
	Раскладка выкройки на ткани.

	9
	6
	Использование выкроек основ  блузок
	Раскрой с учетом припусков на швы.

	10
	7
	Использование выкроек основ  юбок
	Изменение фасона юбки при раскрое.

	11
	8
	Использование выкройки прямого рукава
	Прокладывайте копировальных стежков.

	
	
	Соединение лифа с юбкой 12часов
	

	12
	1
	Ткани, используемые для пошива  платья.
	

	13
	2
	Детали платья, отрезного по линии талии
	

	14
	3
	Подготовка к примерке платья.
	Подготовка к примерке платья.

	15
	4
	Примерка платья
	Примерка.

	16
	5
	Правила соединения лифа с юбкой.
	

	17
	6
	Внесение исправлений после примерки.
	Внесение исправлений после примерки.

	18
	7
	Обработка вытачек
	Обработка вытачек

	19
	8
	Обработка  боковых срезов.
	Обработка  боковых срезов.

	20
	9
	Обработка  плечевых срезов.
	Обработка  плечевых срезов.

	21
	10
	Обработка пояса
	Обработка пояса

	22
	11
	Соединение лифа с юбкой притачным швом.
	Соединение лифа с юбкой притачным швом.

	23
	12
	Обметывание срезов
	Обметывание срезов на крае обметочной машине.

	
	
	Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике 4 часов
	

	24
	1
	Оборудование отделочного цеха
	

	25
	2
	Требования к влажно-тепловой обработке изделий.
	Влажно-тепловая обработка изделий

	26
	3
	Техника безопасности на рабочих местах.
	Техника безопасности на рабочих местах.

	27
	4
	Экскурсия на швейную фабрику
	Экскурсия. Швейная фабрика

	
	
	2 четверть- 21 час
	

	
	
	Вводное занятие 1 час
	

	28
	1
	План работы на четверть
	

	
	
	Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину 4часа
	

	29
	1
	Готовая выкройка: особенности, название деталей и контурных срезов
	Использование миллиметровой бумаги для изготовления выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного чертежа.

	30
	2
	Условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах
	Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод.

	31
	3
	Цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.
	

	32
	4
	Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа 
	Подгонка выкройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке

	
	
	Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды 14 часов
	

	33
	1
	Готовая выкройка: названия деталей, контрольные обозначения
	

	34
	2
	Готовая выкройка: описания к выкройке или чертежу
	

	35
	3
	Выбор фасона и его анализ.
	Выбор фасона и его анализ.

	36
	4
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры.
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры.

	37
	5
	Подбор отделки
	Подбор отделки

	38
	6
	Норма расхода ткани при разной ее ширине.
	

	39
	7
	Анализ выкройки.
	Анализ выкройки.

	40
	8
	Раскладка выкройки на ткани.
	Раскладка выкройки на ткани.

	41
	9
	Раскрой
	Раскрой

	42
	10
	Обработка выточек
	Обработка выточек

	43
	11
	Обработка боковых швов юбки
	Обработка боковых швов юбки

	44
	12
	Обработка застежки в боковом шве
	Обработка застежки в боковом шве

	45
	13
	Обработка пояса
	Обработка пояса

	46
	14
	Обработка низа юбки
	Обработка низа юбки

	
	
	Оборудование швейного цеха 2 часа
	

	47
	1
	Универсальная швейная машина
	Заправка верхней и нижней нитей на универсальной и специальной швейных машинах.

	48
	2
	Приспособления к универсальной швейной машине
	Регулировка натяжения верхних и нижних нитей на универсальной и специальной швейных машинах.

	
	
	3 четверть-30 часов
	

	
	
	Вводное занятие 1 час
	

	49
	1
	План работы на четверть.
	

	
	
	Организация труда и производства на швейной фабрике 4 часа
	

	50
	1
	Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности
	

	51
	2
	Цеха на швейной фабрике
	

	52
	3
	Общее представление об организации труда  на швейной фабрике.
	

	53
	4
	Бригадная форма организации труда.
	

	
	
	Правила безопасной  работы на швейной фабрике 3 часа
	

	54
	1
	Законодательство по охране труда.
	

	55
	2
	Безопасная работа при выполнении ручных и машинных операций
	

	56
	3
	Безопасная работа  при влажно-тепловой обработке изделий
	

	
	
	Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием 8 часов
	

	57
	1
	Ассортимент простейших изделий фабрики.
	Подбор простейшего швейного изделия

	58
	2
	Ткань, используемая для пошива простейших изделий
	Подбор ткани для пошива изделия

	59
	3
	Основные детали изделий, названия срезов.
	Раскрой изделия

	60
	4
	Технические условия на готовые изделия.
	Обработка и пошив изделия

	61
	5
	Пооперационное разделение труда при пошиве простейшего изделия
	Межоперационный контроль

	62
	6
	Нормы выработки и плановые задания на пошив простейшего изделия в производственных условиях.
	

	63
	7
	Изготовление пробного изделия индивидуально.
	Изготовление пробного изделия индивидуально.

	64
	8
	Оценка качества готовых изделий.
	Оценка качества готовых изделий.

	
	
	Выполнение машинной закрепки на концах шва у деталей,  обработанных на обметочной машине 3 часа
	

	65
	1
	Универсальная машина, используемая для выполнения машинных закрепок
	

	66
	2
	Подготовка деталей и изделий к выполнению на них машинных закрепок.
	Обметывание срезов в изделиях на специальной машине 51-А класса ПМЗ

	67
	3
	Выполнение машинной закрепки на концах швов деталей
	Выполнение в производственных условиях машинной закрепки на концах швов деталей, обметанных на обметочной машине.

	
	
	Технология пошива прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве 11 часов
	

	68
	1
	Работа подготовительного и раскройного цехов: 
	

	69
	2
	Оборудование для раскроя
	Раскрой платья по фабричным лекалам.

	70
	3
	Проверка качества кроя, маркировка кроя.
	Раскрой платья по фабричным лекалам.

	71
	4
	Лекало
	

	72
	5
	Заготовка переда платья
	Обработка выточек

	73
	6
	Соединение плечевых срезов
	Обработка плечевых швов

	74
	7
	Обработка горловины
	Обработка горловины

	75
	8
	Обработка проймы подкройной обтачкой
	Обработка проймы подкройной обтачкой

	76
	9
	Соединение боковых срезов
	Соединение боковых срезов

	77
	10
	Обработка низа изделия
	Обработка низа изделия

	78
	11
	Утюжка и складывание изделия.
	Утюжка и складывание изделия

	
	
	4 четверть-24 часа
	

	
	
	Вводное занятие 1 час
	

	79
	1
	План работы на четверть.
	

	
	
	Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии 4 часа
	

	80
	1
	Новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических.
	

	81
	2
	Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей.
	Изучение прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами и нитками разным номеров), влаго проницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменением внешнего вида), сминаемости, изменений вида и качества при утюжке, с разным температурным режимом.

	82
	3
	Нетканые материалы.
	

	83
	4
	Окраска, технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды.
	

	
	
	Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды 17 часов
	

	84
	1
	Юбки разных фасонов
	

	85
	2
	Брюки подростковые и молодежные
	

	86
	3
	Ассортимент поясных изделий
	

	87
	4
	Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства.
	

	88
	5
	Лекала, используемые  для раскроя поясных изделий.
	

	89
	6
	Подбор лекал, внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия.
	

	90
	7
	Раскрой изделия по готовым лекалам
	Раскрой изделия по готовым лекалам

	91
	8
	Стачивание вытачек и боковых срезов
	Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов)

	92
	9
	Стачивание шаговых и средних срезов
	Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов)

	93
	10
	Обметывание срезов
	Обметывание срезов швов.

	94
	11
	Влажно-тепловая обработка швов.
	Влажно-тепловая обработка швов.

	95
	12
	Производственный способ обработки застежек в поясном изделии
	Обработка застежки в боковом или среднем шве по промышленной технологии

	96
	13
	Машины для обработки застежки.
	

	97
	14
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью (или другая отделка)

	98
	15
	Новейшая технология обработки пояса.
	Обработка и соединение пояса с верхним срезом изделия при использовании элементов промышленной технологии.

	99
	16
	Современный способ обработки низа поясного изделия.
	Обработка швом вподгибку с открытым или закрытым срезом низа изделия на универсальной и специальной машинах.

	100
	17
	Влажно-тепловая обработка. Проверка качества
	Влажно-тепловая обработка. Проверка качества

	
	
	Обработка окантовочным швом среза мелкой детали 2 часа
	

	101
	1
	Приспособление к универсальной швейной машине для выполнения окантовочного шва.
	Заправка окантовки в приспособление.

	102
	2
	Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей.
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах. Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах.
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