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Пояснительная записка

       Рабочая программа  по биологии   9  класс для детей с умственной отсталостью разработана в соответствии с Концепцией Специального Федерального государственного образовательного стандарта для детей с ограниченными возможностями здоровья /(Н.Н.Малофеев, О.И.Кукушкина, О.С. Никольская и др. –М.: Просвещение, 2013г. (далее СФГОС), программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных школ VIII вида (для детей с нарушениями интеллектуального развития)/Под ред. В.В. Воронковой.-М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2011.

В преподавании предмета используется учебник для специальных ( коррекционных ) образовательных учреждений  8 вида  Романов И.В.  

       Биология. 9 кл.: учебник для специальных (коррекционных) школ VIII вида/ И.В. Романов, И.Б. Агафонов. – М.: Дрофа, 2010., включённый в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. №253).
Рабочая  программа определяет содержание общеобразовательного предмета «Биология», последовательность изучения разделов, общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с учебным планом.

Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации.

      Основными задачами преподавания естествознания являются:

1) сообщение учащимся знаний об основных компонентах неживой природы (воде, воздухе, полезных ископаемых, почве), а также общие сведения о строении и жизни растений, животных, организме человека и его здоровье;

2) формирование правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, ветер, туман, смена времен года и др., а также их роль в живой и неживой природе;

3) проведение через весь курс экологического воспитания (рассмотрения окружающей природы как комплекса условий, необходимых для жизни всех растений, грибов, животных и людей), бережного отношения к природе;

4) первоначальное ознакомление с приемами выращивания некоторых растений (комнатных и на школьном участке) и ухода за ними; с некоторыми животными, которых можно содержать дома или в школьном уголке природы;

5) привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека.
Основные направления коррекционной работы
 1.        Развитие высших психических функций: восприятия, внимания, памяти, речи, мышления.

2.        Расширение  представлений об окружающем мире.

3.        Коррекция уровня общего и речевого развития учащихся, развитие коммуникативных навыков.

4.        Развитие артикуляционной моторики.

5.        Коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы.

   Принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. Поэтому особое внимание обращено на коррекцию специфических нарушений у детей с умственной отсталостью: тотальное недоразвитие высших психических функций, системное недоразвитие речи лёгкой степени, нарушение письменной речи: фонематическая дислексия, сложная форма дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза, на основе фонемного распознавания, оптическая дизорфография. Виды деятельности обучающихся ориентированы на коррекционную работу.
При организации образовательного процесса учитываются специфические особенности обучающихся и осуществляются специальные образовательные условия:

эмоциональная поддержка в виде похвалы, через невербальные жесты (одобрительная улыбка, кивок головой и др.), настроя на успех;

создание ситуаций успеха на уроках и во внеурочной деятельности, положительного эмоционального фона общения;

включение в урок упражнений, заданий, направленных на коррекцию и развитие высших психических функций (внимание, память, мышление);

расширение  словарного запаса и представления об окружающем мире, формирование пространственно-временных представлений;

развитие  грамматического строя речи, связной речи;

использование  различных методов и приемов для лучшего запоминания учебного материала;

обязательное использование нетрадиционных форм работы на уроках (например, работа с карточками, задания в конвертах, в виде тестов и др.), 

смена видов деятельности для профилактики переутомления (например, чередование форм речи: письменная - устная);

 постановка перед ребенком конкретных задач, 
оптимальный темп работы: не задавать неожиданные вопросы и не требовать быстрых ответов, давать время на обдумывание и завершение задания, не ставить  перед ребенком несколько задач одновременно, выполнение большего количества упражнений с  постепенно повышающейся трудностью, многократный возврат к уже изученному материалу; 

задание предлагать в виде последовательных частей; контролировать ход работы над каждой частью, внося необходимые коррективы;

инструкции учителя должны быть четкими, немногословными, пошаговыми, с отслеживанием их правильного понимания и выполнения;

при переходе с одного вида деятельности к другому переключать внимание ребенка специальными приемами: тактильными, наглядными, слуховыми, двигательными; 

использовать все виды помощи при обучении (стимулирующая, направляющая, обучающая, прямая подсказка);

обучение с обязательным применением наглядного и дидактического материала (использование словесных методов (объяснение, рассказ, беседа и др.) в обязательном сочетании с наглядными (показ, демонстрация, иллюстрации и др.) и практическими (упражнение, самостоятельная работа и др.) методами);

применение индивидуально-ориентированной системы оценивания, адекватной возможностям ребенка (например, накопительная система оценивания) с соблюдением правил оценочной безопасности (вербальная и эмоциональная поддержка; хвалить исполнителя, критиковать только исполнение и др.);

перед началом работы проговаривать алгоритм действий (порядок действий, ожидаемый результат, повторение правил).


Так как данная категория детей имеет статус ребёнок с ОВЗ, то в отношении их обучения будет применяться охранительный педагогический режим:

дозирование нагрузки при выполнении интеллектуальных и вербальных заданий;

чередование учебной нагрузки с отдыхом и двигательной активностью в течение занятий;

опрос в начале урока (необходимо помнить, что работоспособность снижается к середине занятий).

Развитие дефицитарных функций на всех уроках будет организовано в отношении следующих направлений: 

развитие слухоречевого восприятия;

развитие высших психических функций; 

развитие эмоциональной сферы.

Формирование базовых учебных действий:

формирование личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных действий.
     Программа разработана на основе учебного плана школы на 2015 – 2016 учебный год и предусматривает преподавание курса (индивидуальное обучение) в объеме 34  занятия  по  0,5 часа. Согласно  календарному учебному графику школы на 2015 – 2016 уч. год занятия распределены по четвертям следующим образом:

1 четверть – 9 нед.              9 занятий

2 четверть – 7 нед.              7 занятий

3 четверть – 10 нед.            10 занятий

4 четверть – 8 нед.              8 занятий

Биология  как учебный предмет включает следующие  разделы: 
· Введение (2 ч)

· Общий обзор организма человека  (3 ч)

· Опора тела и движение (5 ч)

· Кровь и кровообращение (4 ч)

· Дыхание (4 ч)

· Пищеварение (5 ч)

· Почки (2 ч)

· Кожа (2 ч)

· Нервная система (2 ч)

· Органы чувств (2 ч)

· Охрана здоровья человека в Российской Федерации (3 ч)

Основные требования к знаниям и умениям учащихся  9 класса по разделу «Человек»

Учащиеся должны знать:

• названия, строение и расположение основных органов организма

человека;

• элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

• влияние физических нагрузок на организм;

• вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

• основные санитарно-гигиенические правила.

Учащиеся должны уметь:

• применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого

организма в повседневной жизни с целью сохранения

и укрепления своего здоровья;

• соблюдать санитарно-гигиенические правила.
 Система контроля  за ходом и качеством   усвоения  обучающимися содержания     данного предмета включает следующие виды:
текущий контроль успеваемости - проводится систематически с целью установления уровня овладения  учебного материала в форме устных ответов. 
При оценивании сформированных знаний у детей с умственной отсталостью авторы различных исследований описывают 4 группы учащихся.

Первую группу составляют дети (10 – 15 %), которые в целом правильно решают предъявляемые им задания, наиболее активны и самостоятельны в усвоении программного материала.

Для второй группы (25 – 35%) характерен более замедленный темп усвоения учебного материала. Дети, входящие в эту группу, успешнее реализуют знания в конкретно заданных условиях, т.к. самостоятельный анализ и планирование своей деятельности у них затруднены, хотя с основными требованиями программы они справляются.

Третья группа учащихся (35 – 40%) отличается пассивностью, нарушением внимания, что приводит к различным ошибкам при решении задач, примеров.

К четвёртой группе относятся дети (10 – 15%), которые занимаются по индивидуальной программе, т.к. основное содержание тех или иных предметов для них недоступны.

Соответственно названным группам около 45% учащихся способны освоить базовый уровень знаний, 35% - минимальный необходимый (сниженный уровень 2), а 20% учащихся могут быть оценены лишь по результатам индивидуальных достижений. 

На основе этих характеристик оценку «удовлетворительно» можно поставить, если верно выполнено от 35% до 50% заданий, оценку «хорошо» - от 50% до 65%, а оценку «отлично» - свыше 65%. 

В любом случае, организуя текущий контроль  знаний данной категории детей, следует исходить из достигнутого ими минимального уровня, и из возможных оценок выбирать такую, которая стимулировала бы его учебную и практическую деятельность, так как никакие нормированные стандарты и критерии невозможно с максимальной точностью «применить» к ребёнку с интеллектуальным дефектом, поэтому эти предложения носят рекомендательный характер.

Тематическое  планирование

	Разделы, часы
	№ урока
	Тема  урока
	Объём по учебнику
	Демонстрации  и  лабораторные работы


	
	
	1  четверть – 18 занятий по 0,5 часа
	
	

	Введение (2 ч)
	1.1
	Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного

существа) в живой природе.
	§ 1
	

	
	2.2
	Науки, изучающие организм человека.
	§ 2
	

	Общий обзор организма человека  (3 ч)
	3.1
	Общее знакомство с организмом человека.
	§ 3
	Демонстрация торса человека.



	
	4.2
	Краткие сведения

о строении клеток и тканей человека. 
	 § 4
	

	
	5.3
	Органы и системы органов

( опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, выделительная,

дыхательная, нервная и органы чувств).
	§ 5
	

	Опора тела и движение (5 ч)
	6.1
	Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека. Соединения костей (подвижное и неподвижное).
	§6

§ 8

§ 9
	

	
	7.2
	Первая помощь при ушибах, растяжении связок. Первая помощь при вывихах суставов и переломах костей.
	§ 10

§ 11
	

	
	8.3
	Основные группы мышц человеческого тела. Работа мышц.
	 § 12

§ 13
	Опыты, демонстрирующие

статическую и динамическую нагрузки на мышцы.

	
	9.4
	Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	§ 14
	

	
	
	2  четверть – 9 занятий по 0,5 часа
	
	

	
	10.5 
	Предупреждение искривления позвоночника и

развития плоскостопия
	§ 15
	

	Кровь и кровообращение (4 ч)
	11.1
	Значение крови и кровообращения.
	§ 16
	

	
	12.2
	Органы кровообращения: сердце и сосуды. Сердце, его строение и работа.
	  § 18

§ 20
	

	
	13.3
	Большой и малый круги кровообращения. Движение крови по сосудам. Пульс.
	§ 19
	

	
	14.4
	Предупреждение сердечно-сосудистых

заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. Отрицательное

влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (через кровеносную систему на весь организм).
	§ 21
	

	Дыхание (4 ч)
	15.1
	Значение дыхания.
	§ 24
	

	
	16.2
	Органы дыхания, их строение и функции. Голосовой аппарат.
	§ 25
	

	
	
	3  четверть – 10 занятий по 0,5 часа
	
	

	
	17.3
	Болезни, передающиеся через воздух.  Гигиена органов дыхания.
	§ 27§ 28
	

	
	18.4
	Отрицательное влияние никотина на

органы дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания.
	§ 29
	

	Пищеварение (5 ч)
	19.1
	Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые продукты.
	§ 31

§ 32
	

	
	20.2
	Органы пищеварения.
	§ 33
	

	
	21.3
	Пищеварение в ротовой

Полости. Пищеварение в желудке. Пищеварение в кишечнике.
	§ 34

§ 35

§ 36
	Демонстрация опытов:

1. Обнаружение крахмала в хлебе и картофеле.

2. Обнаружение белка и крахмала в пшеничной муке.

3. Действие слюны на крахмал. 

4. Демонстрация опыта:

действие желудочного сока на белки.

	
	22.4
	Всасывание питательных веществ в кровь.
	§ 37
	

	
	23.5
	Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отправлений и глистных заражений.
	§ 38
	

	Почки (2 ч)


	24.1
	Органы мочевыделительной системы, их значение.
	§ 40
	

	
	25.2
	Предупреждение почечных заболеваний.
	§ 42
	

	Кожа (2 ч)


	26.1
	Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязания,

выделения (пота) и терморегуляции. 
	§ 43
	

	
	
	4  четверть – 8 занятий по 0,5 часа
	
	

	
	27.2
	Закаливание организма. Гигиена кожи и гигиенические требования к одежде. Профилактика и первая помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении.
	§ 44

§ 45
	

	Нервная система (2 ч)


	28.1
	Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина.
	§ 47

§ 49
	

	
	29.2
	Гигиена умственного труда. Сон и его значение.
	§ 48

§ 50
	

	Органы чувств (2 ч)


	30.1
	Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа

зрения.
	§ 51

§ 52
	Демонстрация  модели глазного яблока.

	
	31.2.
	Строение органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы обоняния и вкуса.


	§ 53

§ 54
	Демонстрация  модели  глазного уха.

	Охрана здоровья человека в Российской Федерации (3 ч)
	32.1
	Система здравоохранения в Российской Федерации. Мероприятия, осуществляемые в нашей стране по охране труда. Организация

отдыха. Медицинская помощь
	  § 56

§ 57
	

	
	33.2
	Социальное обеспечение по старости,

болезни и потере трудоспособности. Здоровье человека и современное общество (окружающая среда).
	§ 58
	

	
	34.3
	Воздействие окружающей среды на системы органов и здоровье человека в целом. Болезни цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ -инфекция и другие. Меры профилактики.
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� Лабораторные  работы (5 колонка) выделены курсивом..





