Y TBepxKaam 270 CornacoBaHo
000 «Bextopyfis ¥ MKOYV — Opmpmckas COIT Ne3
JTupexTop St~ JupexTop Cesprok H.A

eHIo i nerei 1-4 KiaccoB

Ha 05.10.2026 roxa

XUMHYECKUH COCTaB Ouepr. | Neo Tex.
IeH. | KapTbl

Brixox | Ilena (xxan)
(rp) | (PYO) | Benxu(r) | XKupsi(r) | Yraesomst

Haumenoanue 0J1I01 ¥ TIPOTYKTOB (r)
3aBTpPaK
3ameKaHKa TBOPOXKHAs 200 | 80,24 2491 14,59 28,71 325,8 074/2
IKEM o5 135 0,1 0 14,4 R
xJ1e0 pKAHO-TIIEHUYHBIA 50 5,60 3,3 0,6 19,8 97.8 [TPOM
Bachm s0| 19,73 14 17 387 | 175, | IIPOM
yaif ¢ caxapoM 200 2,95 0,19 0,04 2.8 12,3 060
BCEro 3a 3aBTPaK 525 119,87 | 29,90 16,93 99,41 668,90

IToBap C.I'.Y nauuna




VTBepKaao ly CornacoBaHo
000 «Bexrdp o MKOYVY — Opmpmckas COLIT Ne3
TTupexTop [T+ H Jupextop Cesprox H.A

MaJioofecledeHnbie, MHOTOI€THBIE, 1eTH U3 ceMel y1acCTHHKOB CBO
M 1eMOOHIN30BAHHBIX

Ha 05.10.2026 rox
XUMHUUECKUH COCTaB Onepr. | Ne Tex.
Booion | Lo IeH. | KapThl
(rp) (PY0) | Benxu(r) | XKupsi(r) | YriaeBoms! =
HauMmeHnoBaHue OJFO] U IPOIYKTOB (r)
3aBTPAK
3amekaHKa TBOPOKHAs 180 | 72.22 2491 14,59 23,71 325.8 07472
JoKEM 20| 9,08 0,1 0 14,4 el e
xJ1e0 pyKaHO-TIIIEHAYHBIHA 60 6,45 3.3 0,6 19,8 97,8 ITIPOM
yaif ¢ caxapoM 200 2,95 0,19 0,04 2,8 12,3 060
BCEro 3a 3aBTPaK 460 | 90,70 28,50 15,23 60,71 | 493,80

IToBap C.I'.Y naunna




YTBEpKIaro, CornacoBaHo
000 «Bex?gp» ‘ MKOY — Opzsiackas COLL Ne3
H JlupexTop Cesprok H.A

JlupexTop A7y £

Menio ais ooydaromuxcs ¢ OB3 u neredl HHBAJIM/IOB OT 7 mo 11 ser

~(1-4 xmaccos)

Ha 05.10.2026 rox
XUMUYECKUHI COCTaB Onepr. | Ne Tex.
Brixox | Ilena (EEZI) b
(rp) | (PYO) | Benxu(r) | XKupwi(r) | YrneBoms!
HaumenoBanue OO0 U IPOTyKTOB )

3ABTPAK
3areKanka TBOPOXKHAs 180 | 12,22 22,41 13,13 21,35 293,3 074
JDKEM 20 9,08 0,1 0 B 46,3 [IPOM
xJ1e0 pYKaHO-NIICHAYHBIHA 70 5,34 4,62 0,84 2l 137 | [IPOM
yaii 6e3 caxapa 200 2,00 0,2 0 0,1 1,4 060
BCEro 3a 3aBTPaK 470 | 88,64 27,33 13,97 60,65 478
OBEJ
Kallla TpeyHeBast pacchlnyarast 150 17,70 9,8 7,56 42 .84 2785 | 047
KOTJIeTa KypUHHAs C COyCOM 033/1
CMETaHHBIM 110 | 49,78 17,1 6,5 13,2 179,6 | O25/1
cyn KapTo(eTbHbIH ¢ PHIOHBIMH
KOHCEPBAMHU 900 12,72 25 3,9 73 By U2
KaKao ¢ MOJIOKOM o | 2030 3,5 32 5.3 63,5 | 063/1
xJ1e0 MIIeHHYHBIN 40 2:36 3 0,3 19,7 93,8 | TpPOM
BCero 3a o0en 690 | 102,86 357 21,46 88,34 689,3
UTOT'O 3A IEHD 1160 191,50 63,03 35,43 148,99 | 1167,30

IToBap C.I'.'Ynaynna




YT1BEepXKOao £ CornacoBaHO
000 «Bextopys £ MKOY — Opnpirckas COLT Ne3
JTupekTop -~ (R NH Jlupextop Cesprox H.A

Ry

MeHio aﬁﬁ“ﬁﬁ“ﬁﬁammnxcn ¢ OB3 u feTeii nHBAIHI0B 0T 12 J1eT U
crapme (5-11 k1accoB)

na 05.10.2026 rox
XUMHYECKUN COCTaB Omepr. | Ne Tex.
Beor | Ilema IeH. | KapThbl
5 (xxai)
(rp) | (PY0) | Benku(r) | XKupsi(r) | YraeBoms:
HaumenoBanue OO U MPOTyKTOB ()
3ABTPAK
3arieKaHKa TBOPOXKHAsI g0 | 1222 22.41 13,13 21,35 293.3 074
JKEM 20 9,08 0,1 0 LS 46,3 [IPOM
xJ1e0 PIKaHO-TIIIEHUYHBINA 70 5,34 4,62 0,84 27,7 137 [TIPOM
BacH 35| 14,00 0,98 12 71| 1205 | [IPOM
yaii 6e3 caxapa 200 2,00 0,2 0 0,1 1,4 060
BCEro 3a 3aBTPaK 505 102,64 | 28,31 15,17 87,75 598,5
OBEL
Kallla PeYHeBasi pacchlnyarast 150 | 17,70 9,8 7,56 4284 2785 | 047
KOTJIETa KypUHHAs C COyCOM 033/1
CMETaHHBIM 120 | 49,78 17.1 6,5 13,2 179,6 | O25/1
cyn kapTodeTbHbIH ¢ PHIOHBIME
KOHCEPBAMHU o0 | 12,72 2.3 3,9 73 738 | 023
cajiaT U3 CBEKJIBI C MACIIOM 80 9,20 1,1 74l 6,4 94,1 | 025/1
Kakao ¢ MOJIOKOM 190 | 20,30 3,5 3,2 5,3 63,5 | 063/1
x71€0 MIIeHHYHBIA 40 4,86 3 0,3 19,7 93,8 | MpoM
BCEro 3a oden 780 114,56 36,8 28,56 94,74 783,4
UTOI'O 3A JEHDb 1285 217,20 65,11 43,73 182,49 | 1381,90

IToBap C.I'."YnayuHa




YTBEPKID,S <
000 <<Bc{1‘éifp§>:{ CormacoBaHo
Tlupextop = : MKOY — Opnpmckas COIL Ne3
Vol ; JTupexTop Cesprok H.A

R

oﬁyﬂammnxcn ¢ OB3 u nereii naBaUA0B OT 7 10 11 Jer
(5-11 xJaaccoB)

maa 05.10.2026 rox
XUMHYECKUN COCTaB Dmnepr. | Ne Tex.
eH. KapThl
Beixox | Ilena (}Iclxan) P
(rp) | (PY®) | Benxu(r) | Xupsi(r) | YriaeBoms!
HauMeHoBaHue 0101 ¥ MPOIYKTOB (r)

3ABTPAK
3areKanka TBOpOYKHAs R 7220 22,41 13,13 2135 293,3 074
JOKEM 20 9,08 0,1 0 11.5 46,3 [IPOM
x71e6 pIKaHO-TIIIECHUYHbBIA 70 5,34 4,62 0,84 275 137 [TIPOM
Badn 35 | 14,00 0,98 i) 20 120,5 [TPOM
yaii 0e3 caxapa 200 2,00 0,2 0 0,1 1.4 060
BCEro 3a 3aBTPaAK 505 102,64 | 28,31 15,17 87,75 598,5
OBEJ
Kallla rpevHeBas pacchlnyaras tea 2123 9,8 7,56 42,84 7785 | 047
KOTJIeTa KypUHHAs C COyCOM 033/1
CMETAaHHEIM 120 | 49,78 171 6,5 13,2 179,6 | 025/1
CyTI KapTO(eIbHEIH ¢ PHIOHBIME
KOHCEpBaMHU oo 122 23 3,9 7,3 759 | 023
cajaT M3 CBEKJIBI C MaclIOM 80 9,20 Il 7l 6.4 94,1 | 025/1
Kakao ¢ MOJIOKOM 190 | 20,30 3,5 3,2 5,3 63,5 | 063/1
XJ1e0 MIIeHHYHBIA 40 4,80 3 0,3 19,7 93,8 | MPOM
BCero 3a odex 810 118,03 36,8 28,56 94,74 783,4
UTOI'0 3A TEHb 1315 220,67 65,11 43,73 182,49 | 1381,90 J

IToBap C.I'.YgaunHa



| Cormacosamo
' MKOYVY — Opmsmckast COII N23
- HupexTop Cesprox H.A

(Maoo0ecnedyeHHbIe, MHOIOICTHBIE, HeTH U3 ceMell y4acTHHKOB

CBO)
ma 05.10.2026 rox

—

XUMHUYECKHH COCTaB J OHepr. N@

Boixon | Lena r (EE;) R
KapTh

(rp) (pY0) | Benxu(r) | XKupsi(r) | YriaeBozsl e

HauvenoBaHue 01101 (r)

H IPOIYKTOB

3aBTPaK

3areKaHKa TBOpOXKHAas 80| 7222 24,91 14,59 2371 3258 | O74/2

xJ1e0 p>1<aHo: IPOM

MIIMEHUUHBIA 30 122 3,3 0,6 19,8 97,8

yaii ¢ caxapoM 180 2,66 0,2 0 1,3 6,2 | 060/1

BCEro 3a 3aBTPaK 390 | 76,10 28,41 15,19 44,81 | 429,80

L

[ToBap C.I.Ymauuna



