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XUMHYECKUHN COCTaB DHepr. N2
eH.
Brixox | Ilena (I];IKEUI) 1o
KapThl
(rp) | (PYD) | Bemxu(r) | XKupsi(r) | YrmeBomsl -

HaunmenoBaHue 0J1¥0/1 (r)
H MPOAYKTOB
3aBTpaK
MaKapoHbl OTBapHble 180 17,70 |63 5,9 38,9 233,6 049/1
TedTeNM C pUCOM 80 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040
xneb pyRaHoiu ; 40 4,15 2,6 0,5 13,4 68,3 | MPOM
orypel, B HapesKe 60 21,40 0,5 0,1 1,5 8,5 | 54-23
KaKao C MOJIOKOM 200 21,20 3,6 3,3 5,6 66,9 063
BCEero 3a 3aBTpaK 560 | 119,87 23,2 20,2 69,2 550,9
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XUMHYECKUH COCTaB DHepr. Ne
LEH. TEX.
(KKaJT) | kapTel

Boixon | Llena

(rp) | (PYO) | Benxu(r) | XKupsi(r) | YriaeBoast
HaumenoBanue 01101 (r)
1 IPOAYKTOB

3aBTpaK

MaKapOoHbl OTBapHble 150 14,72 5,25 4,9 32,4 194,7 049/1
TedTeNm C pucom 80 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040

xneb praHown 40 1,48 2,6 0,5 13,4 68,3 | MPOM
KaKao C MOJIOKOM 180 | 19,08 3,24 2,97 5,04 60,2 | 063/1
BCEero 3a 3aBTPakK 450 90,70 21,29 18,77 60,64 496,38
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XUMHUYECKHM COCTaB HEPT. 0
Bruixoa | Ilena Sueg N
. TEX.
HaumeHoBaH#e GJII0ON H (rp) | (py0) (kxan) | xapThl
MPOAYKTOB Benku(r) | XKupsi(r) | YriaeBobl
(r)
3ABTPAK
rN\aKapOHbl oTBapHble 180 | 17,70 6,3 5,9 38,9 233,6 | 049/1
TedTenu c pucom 80 | 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040
xneb prKaHowm 40 4,15 2,6 0,5 13,4 68,3 | NMPOM
orypeL, B Hapeske 70| 23,83 0,58 0,12 1,75 99| 54-23
KaKao C MOJIOKOM 200 | 21,20 3,6 3,3 5,6 66,9 063
BCero 3a 3aBTpakK 570 122,30 | 23,28 20,22 69,45 552,3
OBEA
cyn KapTopenbHbI C MakapoHHbBIMM
nu3pennamm 250 | 11,63 2.7/, 4,8 18,9 129,7 022
Kalla nepsaioBada paccbinyatas 200 | 19,65 59 7 40,7 249,5 046
KkoT/eTa pblbHas (MUHTal) C 030
TOMaTHbIM COYCOM 110 | 29,47 12,5 5,16 10,57 208,7 | 025/1
rxne6 oTpybHOM 35 5,50 2,3 0,4 13,9 68,5 | Mpom
Yaii c caxapom 200 2,95 0,2 0,04 1,42 6,9 \ 060
Bcero 3a 06ep, 795 69,20 23,6 17,4 85,49 663,3 \
WATOIO 3A OEHDb 1365 191,5 46,88 37,62 154,94 1215,6 \
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Jet u crapme (5-11 KJIaCCOB) 15:10.2026 rox
XUMHAYECKHH COCTaB OHepr. (]
Brixon | Ilena ueg N2 Tex.
. KapThl
Hanmenosanue 6,110 U (rp) | (py0) (kxa) p
MPOAYKTOB Benku(r) | XKupsi(T) | YrieBoast
(1)
3ABTPAK
MaKapoHbl OTBapHbIe 180 17,70 6,3 5,9 38,9 233,6 049/1
TedTeNU C PUCOM 80 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040
xneb pyraHown 40 4,15 2,6 0,5 13,4 68,3 NMPOM
orypeL, B HapesKke 60 21,40 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
KaKao C MOJIOKOM 200 21,20 3,6 3,3 5,6 66,9 063
BCero 3a 3aBTpaK 560 119,87 | 23,2 20,2 69,2 550,9
OBEQ,
cyn KapTodesibHbIV C MakapoHHbIMM
U3 aeAuAMM 250 | 11,63 27 4.8 e | e | @22
canaT n3 cB. NTOMUAopP v OrypLos 90 31,50 0,8 9,1 2,8 96,3 012/1
Kalla nep/sioBas paccbinyaTas 180 17,64 59 7 40,7 249,5 046
KoT/leTa pbibHas (MUHTaW) ¢ 030
TOMaTHbIM COYCOM 110 | 29,47 12,5 5,16 10,57 208,7 | 025/1
xneb oTpy6HOMN 35 4,14 2,3 0,4 13,9 68,5 npom
yai c caxapom 200 2,95 0,2 0,04 1,42 6,9 | 060
Bcero 3a obepg, 865 97,33 24,4 26,5 88,29 759,6
WUTOro 3A OEHb 1425 217,2 47,6 46,7 157,49 1310,5
IToBap C.I''Y naunna
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XUMHUUECKHHA COCTaB OHepr. ]
Brixox | Ilena HCIE) N Tex.
. KapThl
HauveHoBaHHe 6101 H (rp) | (py0) (KKam) e
MNpPOIYyKTOB Benxu(r) | Kupsi(r) | YIieBoas!
(r)
3ABTPAK
MaKapOoHbl OTBapHble 180 17,70 6,3 5,9 38,9 233,6 049/1
TedTenu c pucom 80 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040
xneb pyraHown 40 4,15 2,6 0,5 13,4 68,3 NMPOM
orypeL, B Hapeske 60 21,40 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
KaKao C MOJIOKOM 200 21,20 3,6 3,3 5,6 66,9 063
BCEro 3a 3aBTpakK 560 119,87 | 23,2 20,2 69,2 550,9
OBE[,
cyn KapTode/ibHblil C MaKapoHHbIMU
U3AeANAMM 250 | 11,63 2.7 4,8 189 | 1297| 022
canaT U3 CB. MOMWA0P U OrypL,oB 90 | 31,50 0,8 9,1 2,8 863 |- O12/1
Kalla nepsioBasA paccbinyaras 200 19,65 5,9 7 40,7 249,5 046
KoT/eTa pbibHas (MUHTal) ¢ 030
TOMaTHbIM COYCOM 110 29,47 12,5 5,16 10,57 o087, 025/1
xneb oTpybHOM 35 5,70 2,3 0,4 13,9 68,5 npom
yan c caxapom 200 2,95 0,2 0,04 1,42 6,9 | 060
Bcero 3a 06ep, 885 100,90 24,4 26,5 88,29 759,6
WATOrO 3A OEHDb 1445 220,77 47,6 46,7 157,49 1310,5
IToBap /7 C.I''Ygaunna
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MeHn1o 1Ji JeTeH 0T

(Majioo0ecmeveHHbIE, MHOTr0AeTHbIE, 1eTH H3 ceMel
yuacTHHKOB CBO)

na 15.10.2026 rox

XUMHYECKHUH COCTaB DHepr. N2
LCH. TeX.
(KKal) | kaprel

Boixon | Ilena

(rp) | (PYO) | Bemxu(r) | Kupei(r) | YrneBomst
HaunmenoBaHue 011071 (r)
U IPOIYKTOB

3aBTpaK

MaKapOHbl OTBapHbIe 150 14,72 6,3 5,9 38,9 233,6 | 049/1
TepTenun c pucom 80 55,42 10,2 10,4 9,8 173,6 040
xneb paHon 40 3,01 2,6 0,5 13,4 68,3 | NMPOM
yal c caxapom 200 2,95 0,2 0 e 6,9 060
BCero 3a 3aBTpaK 470 76,10 19,3 16,8 63,5 482,4
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